
SENIORENWANDERUNGEN
1. MAI 2024

TREFFPUNKT: Tour A: 9:20 Uhr Hbf Neustadt Tour B:  9:20 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Nollenparkplatz – Hohe Loog – Hambach (12 km) 
Tour B: Hambacher Schloß – Hohe Loog – Hambacher Schloß (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Rudi Weis Tour B: Heidi Buch 

8. MAI 2024
TREFFPUNKT: Tour A: 8:50 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 9:15 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Lambrecht – Lambertskreuz – Lambrecht  (11 km) 
Tour B: Edenkoben – Sesselbahn – Rietburg – Rhodt (6 km) 

LEITUNG: Tour A: Norbert Laping Tour B: Heidi Buch 

15. MAI 2024
TREFFPUNKT: Tour A :  9:15 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 9:30 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Kaiserslautern – TSG-Brunnen – Bremerhof – Hbf (11 km) 
Tour B: Kaiserslautern – Bremerhof – Kaiserslautern (7 km) 

LEITUNG: Tour A: Helmut Pauly Tour B: Bernd Blum 

22. MAI 2024
TREFFPUNKT: Tour A: 8:55 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 9:25 Uhr Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A: St. Maren – Friedensdenkmal – St. Maren  (11 km) 
Tour B: Edenkoben – Friedensdenkmal – St. Maren (7 km) 

LEITUNG: Tour A: Norbert Laping Tour B: Helmut Pauly 

29. MAI 2024
TREFFPUNKT: Tour A: 9:00 Uhr Hbf Neustadt  Tour B: 10:00 Uhr Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A: Rohrbach – Mühlengrund – Klingenmünster (12 km) 
Tour B: Rohrbach – Mühlengrund – Heuchelheim (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Rudi Weis Tour B: Norbert Laping 

5. JUNI 2024
TREFFPUNKT: Tour A & B:  8:50 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Moosbachtal – Dahner Hü?e – Moosbachtal (12 km) 
Tour B: Dahn – Dahner Hü?e – Moosbachtal (8km) 

LEITUNG: Tour A: Bernd Blum Tour B: Thomas Schmolke 

12. JUNI 2024
TREFFPUNKT: Tour A:  9:15 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 8:55 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Dörrenbach – Schweigen (12 km) 
Tour B: Dörrenbach – Obero?erbach – Schützenhaus (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Ju?a Müller-Tedden Tour B: Rudi Weis 



19. JUNI 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:50 Uhr Hbf Neustadt     Tour B: 9:20 Uhr Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A: Schweigen – St. Germanshof – Weißenburg (12 km) 
Tour B: Weißenburg – Schweigen (7 km) 

LEITUNG: Tour A: Heidi Buch Tour B: Rudi Weis 
 

26. JUNI 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:50 Hbf Neustadt     Tour B: 9:50 Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A: Bad Dürkheim – Schützenhaus – Bad Dürkheim (12 km) 
Tour B: Leistadt – Schützenhaus – Bad Dürkheim (8 km) 

LEITUNG: Tour A:  Gabriele Huber Tour B:   Helmut Pauly 
 

2. JULI 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 9:15 Uhr Hbf Neustadt     Tour B: 9:15 Uhr Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A: Bornheim – Bärenbräu – O?ersheim (Rucksackverpflegung)  (11 km) 
Tour B: Bellheim – Bärenbräu – O?ersheim (Rucksackverpflegung) (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Rudi Weis Tour B: Gabriele Huber 
 

10. JULI 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:45 Uhr Hbf Neustadt     Tour B: 9:45 Uhr Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A:  Hauenstein – Dicke Eiche – Hauenstein (12 km) 
Tour B: Leibniz Gymnasium – Kaltenbrunner Tal – Schöntal (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Heidi Buch Tour B: Gabriele Huber 
 

17. JULI 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 9:30 Uhr Hbf Neustadt     Tour B: 9:50 Uhr Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A: Neustadt – Ludwigsbrunnen – Gimmeldingen (13 km) 
Tour B: Haardt – Wolfsburg – Ludwigsbrunnen – Haardt (7 km) 

LEITUNG: Tour A: Helmut Pauly Tour B: Gabriele Huber 
 

24. JULI 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:50 Uhr Hbf Neustadt     Tour B: 8:50 Uhr Hbf Neustadt     

WANDERUNG: Tour A: Iggelbach – Geiswiese – Selles Tal – Helmbach (12 km) 
Tour B: Lambrecht – Forsthaus Breitenstein (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Rudi Weis Tour B: Bernd Blum 
 

31. JULI 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:50 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 8:50 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Eußerthal – Böchinger Hü?e – Eußerthal (12 km) 
Tour B: Eußerthal – Böchinger Hü?e – Eußerthal 7 km) 

LEITUNG: Tour A: Ju?a Müller-Tedden Tour B: Bernd Blum 
 
 
 

7. AUGUST 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:45 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 8:45 Uhr Hbf Neustadt 



WANDERUNG: Tour A: Mannheim – Reißinsel – Mannheim (12 km) 
Tour B: Mannheim – Reißinsel – Mannheim (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Norbert Laping Tour B: Rudi Weis 
 

14. AUGUST 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:45 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 8:45 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Völkersweiler – Cramerhaus – Silz (11 km) 
Tour B: Völkersweiler – Cramerhaus – Vorderweidenthal  (8 km) 

LEITUNG: Tour A:  Heidi Buch Tour B: Helmut Pauly 
 

21. AUGUST 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 9:25 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 10:00 Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: St. Maren - Totenkopf – Erfenstein (12 km) 
Tour B: Maikammer Bhf - Schützenhaus – Mi?elhambach (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Rudi Weis Tour B: Helmut Pauly 
 

28. AUGUST 2024 
TREFFPUNKT: Tour A & B: 8:50 Uhr Hbf 

WANDERUNG: Tour A: Siebeldingen – Asselstein – Kle?ererhü?e – Annweiler (12 km) 
Tour B: Josefshof – Kle?ererhü?e – Annweiler (8 km) 

LEITUNG: Tour A: Bernd Blum Tour B: Thomas Schmolke 
 

4. SEPTEMBER 2024 
TREFFPUNKT: Tour A: 8:50 Uhr Hbf Neustadt Tour B: 9:20 Uhr Hbf Neustadt 

WANDERUNG: Tour A: Bad Bergzabern – Gleiszellen – Gleishorbach (12 km) 
Tour B: Kaiserbacher Mühle – Muskatellerhof (7 km) 

LEITUNG: Tour A: Ju?a Müller-Tedden Tour B: Gabriele Huber 
 
 




